
มั่ ่�นใจได้ว้่า่มีี
พื้้�นที่่�ปลอดภัยั
สำำ�หรับัผู้้ �ที่ ่�มีคีวามเชื่่�อ 
และความศรั ัทธาในศาสนา
การป้องกัั นอัั นตรายต่อ่ผู้้ �คนที่่�มีคีวามเชื่่�อและความศรั ัทธาในศาสนาเพียีง
เพราะรสนิยิมทางเพศหรืืออัั ตลัั กษณ์ท์างเพศที่่�กำำ�ลัั งเป็็นอยู่่�หรืืออาจเป็็น

การพูดูคุยุเกี่่�ยวกับัรสนิยิมทางเพศและอัตัลักัษณ์ท์างเพศอาจเป็็นเรื่่�องที่่�ซับัซ้อ้นสำำ�หรัับชุมุชนผู้้�นั บถืือศาสนา แต่่
เมื่่�อผู้้�คนที่ ่�เป็็นเพศทางเลืือก คนข้า้มเพศ หรืือผู้้�มีีค วามหลากหลายทางเพศไม่รู่้้�สึ กึว่า่ได้รั้ับการสนัับสนุุนจากชุมุชน
ผู้้�นั บถืือศาสนาของพวกเขา การวิจัิัยบอกเราว่า่พวกเขาอาจได้รั้ับอันัตรายร้า้ยแรง 

ในปีี  2022 กฎหมายใหม่ม่ีีผลบังัคับัใช้ใ้นรัฐวิกิตอเรีีย นั่่�นคืือ Change or Suppression (Conversion) 
Practices Prohibition Act 2021 (พระราชบัญัญััติหิ้า้มการปฏิบิัตัิทิี่่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัับ (การ
เปลี่่�ยนเพศ) ค.ศ. 2021) ซึ่่�งก็็คืือการห้า้มความพยายามที่่�จะเปลี่่�ยนแปลงหรืือระงัับรสนิยิมทางเพศหรืืออัตัลักัษณ์์
ทางเพศของบุคุคล ยืืนยันัว่า่การเป็็นเพศทางเลืือก คนข้า้มเพศ หรืือผู้้�มีีค วามหลากหลายทางเพศ มีีความสำำ�คัญัต่อ่
สุขุภาพและสุขุภาวะของพวกเขา 

การปฏิบิััติ ทิี่ ่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัั บคืืออะไร

บางครั้้�งเรีียกว่า่ 'การบำำ�บัดัการเปลี่่�ยนเพศ' การปฏิบิัตัิทิี่่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัับเป็็นกิจิกรรมที่่�พยายาม
เปลี่่�ยนหรืือซ่อ่นรสนิยิมทางเพศหรืืออัตัลักัษณ์ท์างเพศของแต่ล่ะบุคุคล การปฏิบิัตัิเิหล่า่นี้้�อาจรวมถึงึ

	� การสอน
	� การให้ค้ำำ�ปรึกึษา

	� กิจิกรรมดูแูลสภาพจิติใจ
	� การแทรกแซงทางจิติวิทิยาหรืือทางการแพทย์อ์ื่่�น ๆ 

การปฏิบิัตัิเิหล่า่นี้้�มาจากการกล่า่วอ้า้งที่่�เป็็นเท็็จและเป็็นอันัตรายว่า่มีีบางอย่า่งผิดิปกติหิรืือไม่ด่ีีเกี่่�ยวกับัเพศทาง
เลืือก คนข้า้มเพศ และคนที่่�มีีความหลากหลายทางเพศ 

มีีหลักัฐานว่า่การปฏิบิัตัิเิหล่า่นี้้�ก่อ่ให้เ้กิดิอันัตรายอย่า่งร้า้ยแรง ความบอบช้ำำ��ทางจิติใจอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ปััญหาสุขุภาพ
ในระยะยาว และอาจเพิ่่�มความเสี่่�ยงต่อ่การฆ่า่ตัวัตาย

การปฏิบิััติ ใิดที่่�ขั ัดต่อ่กฎหมาย

ตั้้�งแต่เ่ดืือนกุมุภาพัันธ์ ์2022 การปฏิบิัตัิทิี่่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัับเป็็นสิ่่�งต้อ้งห้า้มในรัฐวิกิตอเรีีย 
กฎหมายให้ค้ำำ�จำำ�กัดัความการปฏิบิัตัิทิี่่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัับว่า่

เพื่่�อวัั ตถุปุระสงค์ใ์น
การเปลี่่�ยนแปลงหรืือ
การระงัั บรสนิยิมทางเพศ
หรืืออัั ตลัั กษณ์ท์างเพศ
ของพวกเขาไม่ว่่า่จะได้้
รับัความยินิยอมหรืือไม่่

ก็็ตาม

โดยมีพีื้้�นฐาน
ของ

รสนิยิมทางเพศ
หรืืออัั ตลัั กษณ์ท์างเพศ

ของพวกเขา

การปฏิบิััติ  ิ
หรืือความประพฤติิ
ที่่�มุ่่�งตรงต่อ่
บุคุคลหนึ่่�ง



ภายใต้ก้ฎหมาย การปฏิบิัตัิทิี่่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัับที่่�ก่อ่ให้เ้กิดิการบาดเจ็็บหรืือบาดเจ็็บสาหัสัอาจเป็็น
ความผิดิทางอาญา ซึ่่�งรวมถึงึ 

	� การปฏิบิัตัิทิี่่�ก่อ่ให้เ้กิดิการบาดเจ็็บทางร่า่งกายหรืือเป็็นอันัตรายต่อ่สุขุภาพจิติไม่ว่่า่ชั่่�วคราวหรืือถาวร
	� การปฏิบิัตัิทิี่่�ก่อ่ให้เ้กิดิการบาดเจ็็บสาหัสั นั่่�นคืือการบาดเจ็็บที่่�เป็็นอันัตรายต่อ่ชีีวิติหรืือร้า้ยแรงและยืืดเยื้้�อ
	� พาคนออกนอกรััฐวิกิตอเรีียไปรับการปฏิบิัตัิทิี่่�ก่อ่ให้เ้กิดิการบาดเจ็็บ
	� โฆษณาการปฏิบิัตัิทิี่่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัับ

แม้ว้่า่บุคุคลหนึ่่�งจะขอความช่ว่ยเหลืือเพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงหรืือระงัับรสนิยิมทางเพศหรืืออัตัลักัษณ์ท์างเพศของตน การ
ปฏิบิัตัิดิังักล่า่วหรืือแม้แ้ต่ก่ารส่ง่ต่อ่ไปยังับุคุคลที่่�จะทำำ�ให้น้ั้้�นเป็็นการละเมิดิกฎหมาย 

บุคุลากรด้า้นการแพทย์แ์ละจิติวิทิยา
บุคุลากรทางการแพทย์ต์้อ้งให้ก้ารรัักษาทางการแพทย์แ์ละทางจิติวิทิยา
ตามมาตรฐานวิชิาชีีพอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ซึ่่�งอาจรวมถึงึการส่ง่ต่อ่ให้อ้ีีกบุคุคลหนึ่่�ง
ทำำ�การรัักษาที่่�จำำ�เป็็นทางการแพทย์ห์รืือทางจิติใจ บุคุลากรทางการแพทย์ท์ี่่�
ไม่ป่ฏิบิัตัิติามนี้้�อาจมีีความผิดิตามกฎหมาย

บทบาทของ Victorian Equal Opportunity (โอกาส
ที่่�เท่า่เทียีมกัั นของชาววิกิตอเรียี) และ Human Rights 
Commission (คณะกรรมการสิทิธิมินุษุยชน) คืืออะไร
คณะกรรมการสามารถ

	� รัับรายงานการปฏิบิัตัิทิี่่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัับและหาทาง
แก้ไ้ข รวมถึงึการส่ง่ต่อ่ไปยังัองค์ก์รอื่่�น 

	� ตรวจสอบการปฏิบิัตัิทิี่่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัับที่่�ดูเูหมืือนจะร้า้ยแรง เป็็นระบบ หรืือต่อ่เนื่่�อง
	� ให้ก้ารศึกึษาที่่�เฉพาะเจาะจงแก่อ่งค์ก์รศาสนา ผู้้� ให้บ้ริกิารด้า้นสุขุภาพ และผู้้�มีีค วามเชื่่�อและความศรััทธาใน
ศาสนา 

วิธิีรีายงานการปฏิบิััติ ทิี่ ่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัั บ 
หากคุณุประสบกับัหรืือพบเห็็นการปฏิบิัตัิทิี่่�เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัับ
คุณุ (หรืือตัวัแทนที่่�คุณุเสนอชื่่�อ) สามารถรายงานต่อ่
คณะกรรมาธิกิารเพื่่�อโอกาสที่่�เท่า่เทีียมกันัและสิทิธิมินุุษยชนของรััฐวิกิตอเรีีย

โทร 1300 292 153 
ล่า่ม 1300 152 494 
ไปรษณีีย์อ์ิเิล็็กทรอนิกิส์ ์enquiries@veohrc.vic.gov.au 
ออนไลน์ ์humanrights.vic.gov.au/get-help/

กฎหมายนี้้�ได้ร้ับัการ
ออกแบบมาเพื่่�อให้แ้น่ใ่จ
ว่า่ทุกุคนสามารถมีคีวาม
เชื่่�อและความศรั ัทธาต่อ่
ศาสนาได้ต้ราบเท่า่ที่่�
พวกเขาไม่ม่ีกีารปฏิบิััติ ทิี่ ่�
เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือ
การระงัั บ

ความช่ว่ยเหลืือและการสนัั บสนุนุ

Rainbow Door ให้ข้้อ้มูลู LGBTIQ กับัผู้้� เชี่่�ยวชาญ 
ความช่ว่ยเหลืือ และบริกิารส่ง่เรื่่�องต่อ่

โทร 1800 729 367 
ส่ง่ข้อ้ความ SMS 0480 017 246 
ไปรษณีีย์อ์ิเิล็็กทรอนิกิส์ ์ 
support@rainbowdoor.org.au

ข้อ้มููลเพิ่่�มเติมิ

เกี่่�ยวกัั บพระราชบัั ญญััติ หิ้า้มการปฏิบิััติ ทิี่ ่�
เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงหรืือการระงัั บ (การเปลี่่�ยน
เพศ) ดููที่่�
humanrights.vic.gov.au/change-or-
suppression-practices/about-the-csp-act/

สภาพหุวุัั ฒนธรรม GLBTIQ ของออสเตรเลียี– 
หน่ว่ยงานสููงสุดุสำำ�หรับับุคุคลและกลุ่่�มชุมชน 
LGBTIQ ที่่�มีคีวามหลากหลายทางวัั ฒนธรรม
และความเชื่่�อ ดููที่่�
agmc.org.au 


